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NGHE THUAT BAI CHOI O QUANG TRI

CAI THI VUONC?*

TOM TAT
Torxudt xcrla “Bai t6i”, tro choi cht yéu danh cho phu ni; phdt trién thanh “Bai chodi” & nhiéu tinh Trung Trung
B. Bai choi la mét tro xudn ddy chat tri tué ddn gian, véi nhiing quy dinh khéng mdy chdit ché. Hdt Bai choi mdc
mac, hon nhién, dé nhd, ¢6 tinh gido duc cao, thu hat long ngudi.

Tur khéa: Bai t6i; Bai choi; ho thai.

ABSTRACT
Started from Bai t&i game, mainly for women, to become Bai choi game in Middle Central region. Bai choi
is a spring game with full of folk intelligence and open rules. Bai chdi singing is naive, easy-learning, educa-

tive, and attractive.

Key words: Bai t6i game; Bai choi game; hé thai call.

dan gian ra doi tu rat lau & khu vuc duyén

hai mién Trung Trung B9, trong d6 c6 Quéang
Tri. Trudc ndm 1945, tai hau hét cac lang Viét c6
truyén trén dia ban Quang Tri déu ton tai mot hinh
thiic giai tri vao dip Tét - d6 la danh “Bai téi”, mot
trd choi gidi tri chl yéu gianh cho cac phunit & do
tudi trung nién trg 1én, ngdi danh trén cac
sap/chiéu va chi mang tinh chat nho lé trong tiing
gia dinh. Vé sau, danh “Bai t6i” tai mot sé lang qué
Trung Trung Bo da phat trién 1én mot budc mai vé
quy mo va cach thuec, cac lang da cho dung choi
phia trudc san dinh, san chg hay nhimng bai dat
rong gan dudng qua lai dé té chiic hoi Bai choi, Co
choi trong cac dip xuan dén, thu hat moi lta tudi
tham gia va thuc su trd thanh ngay hoi clia cong
dong lang. Theo thai gian, Bai choi da trd thanh

Béi choi la moét loai hinh sinh hoat van héa

* Bao tang Quang Tri

mon an tinh than khéng thé thiéu cia ngusi dan
Quang Tri va khap ca cac tinh mién Trung ngay
trudc. Vay, diéu gi khién cho nguai dan Quang Tri
lai dam mé Bai choi dén nhu vay?

1. Dac trung co ban trong hdi Bai choi dan
gian Quang Tri

Bai choi la tro chai dan gian, binh dan lanh
manh, mang tinh van nghé, giai tri, thu hat moi
tang I6p nhan dan tir nguai gia dén tré nhd, thanh
nién, nam n{ trong vung, ké ca nhing ngudi
khach qua dudng. Ho tap trung dén chai dé thi
van hén xui dau nam. Va, bat ky & dau co hoi Bai
choi cing thu hat nhiéu nguai khéng chi dén choi
ma con thudng thiic nhitng tai nghé clia nguoi
chay bai/ngudi ho thai.

TU tai nghé cda ngudi chay bai/ngudi ho thai,
Bai choi da tré thanh phuang tién truyén tai
nhling gia tri van hda truyén théng clia cha 6ng
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cho céac thé hé. D6 la cac cau ca dao, tuc ngtr, cac
tich truyén c6 ndi dung vé tinh yéu qué huong dat
nudc, yéu lang xém, dao hiéu vai éng ba té tién,
nghia tinh vg chéng sau dam..., la nhiing loi day,
|6i chi bao, kinh nghiém s6ng cla cha 6ng truyén
trao qua bao thé hé - mau chét, chat keo dé gan
két cong dong lang xém, dong ho, cac thanh vién
trong moi gia dinh.

Bai choi mang gia tri dac trung vé mat nghé
thuat &m nhac binh dan qua céc tiét tau dan gian
quen thudc, dé hiéu, dé tiép thu, chi véi nhiing
nhac cu thong dung trong cudc séng, nhu:
tréng, dan nhi, dan bau, kén, sanh... Nhac cong la
nhitng ngudi ndng dan tay Iam chan bun, nhung
trong cac hoi chai Bai choi, ho da phéi két hop
dé tao ra mot budi hoa am ron rang theo cac lan
diéu quen thudc, nhu: xuan ni, xang xé... phu
hgp véi cac diéu ho khoan, ho méi nhi, ho gia
gao, ho ru con, ho d6i dap cla ngudi chay
bai/ngudi ho thai thuc hién.

Cac cau thai trong Bai choi cé 16i mdc mac,
gian di, chan chat, mang dam tinh dia phuong va
dac trung vung/mién, nén pht hgp véi cudc séng
clia ngudi lao ddng tai cac lang qué nhung van
ham chia noi dung sau xa mang ddc trung cua
dong van hoc, tho ca binh dan. Va, day la tién dé
dé sau nay dong van hoc hién dai ra doi. Vi nhu
cau thai vé con Xo:

Cudi eng ba nam rang khédng cho eng xudc,

San anh ba nam sao khong thdy anh quét.

Tréc no sdu thang rang khodng ché eng chui,

Noi no sau thang sao khéng thay anh chui.

Tro eng du cuc bui nhui,

Pau anh nhu cuc bui nhui.

Ra ho nhan ngai véi tui rang roi,

Ra ho nhéan nghia v6i em khéng dugc réi.

2. Nhiing gia tri van héa trong Bai choi
Quang Tri

Day la tro chai dan gian mang tinh van chuong
binh dan véi muc dich dé giai tri, thda mén tinh
than cGa ngudi lao déng trong dip xuan vé. Bai
choi dem lai su hé hai, sang khodi sau nhiing
thang ngay lao ddng mét nhoc béi nhiing su lo
toan trong cudc song doi thudng. Hon nira, bai

Cai Thi Vuong: Nghé thudt Bai choi ¢ Quang Tri

choi khong gan bo véi cac viéc té 16 tai cac nai ths
tu tén nghiém ma don thuan chila tro choi giai tri,
khéng mang nang tinh an thua sét phat dé den,
nén thu hut dong ddo ngudi choi.

Ho6i Bai choi la hinh thic sinh hoat van héa
codng dong, la phuang tién giao luu tinh cdm bén
chét, gan bd, c6 két cong dong, bdi vi ho chinh la
ngudi t6 chuc, ngudi choi, ngudi xem, lai la cac
nghé nhan sdng tac céc cau thai, la ngudi nghé si
dan gian tai ba trong viéc tng bién, biéu dién va
hé cac cau thai... Bay chinh la nhimng nhan t6 truc
tiép thuc day, thu hat ngudi choi ngay cang déong
dao dén vai hoi Bai choi dan gian.

Hoi Bai choi khai nguon cam hiing sang tao
cho tat ca moi ngudi, nhat la tang I6p nhan dan
lao dong & lang qué, tu nhiing cai da cd, cang
ngay cac cau thai cang dugc bé sung phong phd,
da dang va c6 stic séng rat manh liét, n6 ton taiva
trai dai theo thoi gian, mac dau manh dat Quang
Tri trai qua biét bao thang trdm dau bé cda chién
tranh va ly loan.

Mot tinh chat dan gian khac vé cling quan trong
do6 la tinh doan két, tinh tap thé trong hdi choi Bai
choi; trong mét choi chai ¢6 thé ngdi ca vg lan
chéng ciing con ci, cing ¢6 thé |a cac doi ban tri ky
tam giao... d€ cling nhau th{r van hén xui.

3. Nghé thuat trong cach chai va thé |é choi

Tuy cung st dung b6 Bai t&i (30 cap) dan vao
cac thé tre dé lam cac con bai chai trong hoi Bai
choi, nhung & méi dia phuong thudng cé cac
cach chai, thé |é choi khac nhau. Theo nghién
clu budc dau & mot so lang trén dia ban tinh
Qudng Tri, c6 3 cach chai Bai chodi co bén va dua
vao dé dé ngudi ta dung va bé tri cac choi chai
cho phu hgp, nhu sau:

- Céch thi nhat: tai lang Ng6 Xa Tay - xa Triéu
Trung (huyén Triéu Phong):

Dung 11 choi con (choi quan), dugc bé tri theo
hinh chir U, 1 choi céi (chi huy gianh cho ban té
chtc va ban nhac ¢6) nam déi dién.

Ban t6 chiic phan bé bai thanh 11 phan, méi
phan 5 con, goi la cac tay bai (tuy nhién, méi tay bai
khoéng duoc phan 1 cip bai giéng nhau) - 01 con dé
ngudi chay bai/ngudi ho thai di chg, con lai 4 con
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Hai Bai chdi lang Ngb X4 T4y, x& Triéu Trung, huyén Triéu Phong, tinh Quang Tri - Anh: Téc gid

nhung phaila 2 cap giéng nhau, do ban té chtic gitt
lai (c6 thé la 2 cap bai bat ky trong bé Bai téi). Khi
ban td chiic théng bao vao cudc chai thi ngudi chay
bai mang cac tay bai dén cac choi, moi choi dugc
quyén rut ngau nhién 1 tay bai va dé lai mét con
lam con di chg. Cac choi con méi lan di hai con, con
cudi cung dung dé "chuc té6i". Khi choi nao thang
cudc thi ding mé dé bao hiéu (méi lan di thi gé mé
3 tiéng, néu “tGi" thi gd mot héi dai).

- Cach thi hai: tai lang Ha Thugng - thi Tran Gio
Linh (huyén Gio Linh):

Dung 10 chdi con, chia lam 2 phia, 1 choi &
chinh gi(ta la chdi trung tam, hay con goi la choi
cdi. B6 bai choi son 2 mau (30 quan xanh va 30
quan da).

Theo quy dinh cta ban t6 chtic, héi choi duoc
chia lam 2 phe (méi phe 5 choi & cing mét phia).
Sau d6, ngudi chai mua vé dé [én choi chai, trén vé
c6 danh s6 choi, ngudi choi mua tring choi nao thi
|én choi d6. Khi ngudi choi da lén da trén céc choi
thi hai nguai chay bai/hé thai tién hanh phat bai
cho 10 choi quan, méi choi dugc chon ngau nhién
3 con bai, 30 con bai con lai doc nguac, chi chia lai
phan chén, dat trong 6ng tre & choi céi.

Sau khi cac choi da chon xong bai, ngugi chay
bai/hé bai thai budc dén 6ng tre dung bai & choi
cai, xdc di, xoc lai r6i cham rai rut ting con bai.
M®i lan rat bai, nguadi chay bai hé cau thai tén
con bai. Choi nao cé dung quan bai d6 thi ngudi
choi cdm mé g6 1én ba tiéng, ngudi phu viéc
trong hoi chai dén trao cho mét cay c& dudi nheo
nhd. Dén ltc choi con nao &n da 3 con (dugc 3
c0) thi ho "t6i" va go mot héi mo kéo dai, luc nay,
am thanh cla cac nhac cu vang lén bao hiéu cé
nguadi thang/tai.

- Céch thu ba: tai lang Bon Dué - xa Vinh Hoa,
lang TUng Luat - xa Vinh Giang va khém 5, khém
Vinh Tién - thi trdn H6 xa - (huyén Vinh Linh):

Tuy vao quy dinh cla ban t6 chic, ngudi ta co
thé dung 9, 10, 11 choi con va chia lam 2 phe, 1
choi cai nam & vi tri trung tam. Ban t6 chiic phan
b6 bai thanh 2 phan, méi phan 30 con, goi la quan
xanh - quan do, tuang Ung véi hai day choi hai
bén. Mdi bén c6 mét ngudi chay bai. Khi ban té
chtc xdo bai xong thi ngudi chay bai ciia moi bén
cam phan bai ctia minh dén cac choi, mdi choi
dugc quyén rut ngau nhién 5 con bai, riéng choi
trung tam (choi cai) dugc phat 6 con bai (mdi



ngudi chay bai phét 3 con) d6i nao phat bai cham
thi con cudi cung ctia d6i d6 lam con di cho. Bén
con con lai dugc gilr & choi cai nhung phaila 2 cdp
bai bat ky. Cac choi con mbi lan di hai con, con
cudi cung dung dé "chuc tdi", riéng 3 con bai t,
am va dé moé khong dugc “chuc”. Khi choi nao
thang cudc thi dung mé dé bao hiéu.

Nghé thuat cta cach chai nay kha doc déo, vi
chia [am 2 phe trong céc hiép chagi nén doi hoi
nhiing choi con trong moi ddi can ¢ su lién két,
tinh toan, suy nghi va dac biét la nhé ky cac con
bai khi danh, phai lam sao dé d6i phuong khong
thé “t6i” dugc van bai. Riéng 3 con bai td, am va do
mo, d6 la cac con bai“chét t6i” cia moi doi, nhung
phai danh trudc khi c6 mot choi bat ky “t6i’, néu
khong thi sé bi phat dén ca van bai. Ngay nay, vi
cdng nghé théng tin qua hién dai, nén ban t6 chuic
quy dinh, nhitng ngudi choi trugc khi [én choi
khong dugc mang theo dién thoai di dong va céc
phuang tién lién lac khac.

4, Nghé thuat cia nguoi chay bai/hé thai
trong hoi Bai choi

Nhu ching t6i da dé cap & phan trén, Bai choi
la mét trong nhing hinh thic nghé thuat dan gian
sinh dong, bdi ban than nd da cé su két hop khéo
léo ca tho ca, ca dao, tuc ngl véi nhac cé truyén
qua |6i ting tac, dién xuat doc ddo va nhanh nhay;
tat ca dugc thé hién qua kha nang trinh dién, déi
dap va thach d6 clia nguai chay bai/ngudi ho thai
trong hoéi Bai choi. Ho chinh la nhiing néng dan
modc mac, chan chat trong cudc séng lao déng
bong hda thanh nhimng dién vién, nhiing nghé sy
chan dat trong cac hoi Bai choi. Tinh dan gian chan
thuc dy da tao ra nét dep hon nhién thu hat, hap
dan ngudi dén véi hdi chai. C6 thé khang dinh,
ngudi ho thai la linh hén, la stic séng quyét dinh
thanh céng trong héi Bai choi.

Ngudi chay bai vira la ngudi hé thai dé thach
d6 cac ban choi trén tat ca cac choi, do vay, cac
cau ho thai luon bién déi khong theo mot bai
ban nhat dinh dé tranh sy nham chan, nhung
ham nghia phai sat ding véi con bai dé ngudi
chai dodn dinh. Nguai chay bai phdi la nghé si
dan gian tai hoa, théng thudc nhiéu cau ca dao,

Cai Thi Vuong: Nghé thudt Bai choi ¢ Quang Tri

tuc ng, cling nhu cac tich Tuéng dé thach dé
cac choi choi va phe chai ctia quan minh khi chia
lam 2 phe. Ho phai la ngudi tai tri thong minh,
nhanh nhay, ting bién “van trang” clia ngudi hd
thai ma ngudi Quang Tri quen goi [a “hd mui
méng” (ho dau méi) dé khen ngai, vi von ho.
Trong tat ca 30 con bai clia bd Bai tdi, ci mdi con
bai thudng dugc (ing véi moét hay nhiéu cau thai
khac nhau. M6i cau thai dugc hé theo nhing lan
diéu, tich Tudng cu thé, ma ngudi ta dua vao dé
dé sang tac, Gng tac ndi dung cac cau ho, chu
yéu la cac lan diéu ho khoan, ho mai nhi, ho gia
gao, ho ru con, ho d6i dap... Lai cau thai khéng
bong bay, cau ky ma mang tinh hén nhién, trong
tréo, dé nhg, dé an sau va di vao long nguai.

Vidu:

Cach ho con Tuyét theo 16i d6i dap

- Em trao anh mét ndm bép rang

Ni tria mai mooc thiép véi chang trao duyén

- Bén em c6 miéng dat hoang

Mua 3 nam khong uét, han 6 thang khong khé

Em bang long cho anh tria, tria vé thi mooc lién

C6 thé ho theo 16i ru con va theo tich Tuéng
Thoai Khanh - Chau Tudn vé “con Nghéo”:

A di 6, chang di ai ve cho chang

La xanh rung xudng la vang trén cay

O 0 & chur cay khd xuéng nuéc ciing khod

Phan nghéo di téi nagi mo cling nghéo.

Hay:

Ban si co han,

Hai tay dat me xudng chén Trang An ma kiém
tién.

Vlra la ngudi ca sy biéu dién cac lan diéu ho thai,
vUfa la nha “théng théi” dé ting khdu trong moi tinh
hudng, nhung chinh ho lai la nghé sy hai mua vui
cho ba con ¢6 bac ¢ mat trong hoi choi. TU bod mat
dén dang diéu cia ngudi chay bai/ho thai co su két
hgp nhuan nhuyén dé thé hién sat ding vai noi
dung con bai, tuy vay, van gay duoc tiéng cudi cho
moi khan gid; nhung van & muc d6 chting muc, y
t’, dao dé, lam moi ngudi c6 mat ngam lau cudi
khodi. Tat ca hinh thiic bén ngoai cta ho déu chi
mang tinh phu hoa gay cudi, tao khong khi vui vé
cho nguoi dén du hdi Bai choi dau xuan. Theo
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nhiing nguai c6 mat trong hoi Bai choi thi niém vui
nay la van may, van phuc, dem tiéng cuci dén véi
ho trong su6t ca nam mai.

Ngudi chay bai/ho thai thudng st dung trang
phuc thudng ngay cua ho, la bo ba ba truyén
théng cla ngudi Quang Tri, vai chat liéu va mau
sac gian di, c6 thé den hay nau song. Dé phan biét
véi khan gid trong hdi chai, trang phuc cta ho chi
di€ém xuyét thém mot vai nét, nhu that no trén
dau, hay budc dai bén héng. Cac déng tac biéu
dién cla ho khong c6 ban tay cta dao dién sén
khdu, khéng c6 nghé thuat hay ky thuat gian
dung, ma tat ca la su ngau hing, nén hoan toan
khéng c6 bai ban hay quy cach cu thé nao. Thong
thudng, moi cudc choi thudng co hai dén 4 ngudi
thay déi nhau dé ho thai.

Ngon ngit cac cau ho thai chan chat, dung di,
l6i tha moc mac chan qué, hgp tinh, hgp ly. Néu
ndi thi néi theo ki€u ngu ngén, thanh ngir hay
dung ngan gon, dé nhé. Néu hé thi di theo 16i
truyén tiéu Iam dan gian ng6 nghé, hdm hinh. Néu
thach d6 thi rat tuc va dan da, moéc mac nhung giai
nghia thi thanh thoat dén la lung. Vi du dé thach
d6 con Dugng c6 cac cau thai:

Do em dua dén bo hanh,

Ghe con mét chiéc tir anh tron bé,

Trai qua mua ndng dam dé,

Quanh nam chéo chéng ti bé song x6,

Tiéng ai vang vang goi do,

Mau mau nhé noc chéo qua dén ngudi

Hay:

Em gi rang ma xem [én thi sdng rang sang rang,

Ngo lén da thay mat troi.

Vi anh sa giac ngl nén con buém em né vé
chai 16ng chung.

Hodc:

Oi théi roi con mu hdn méc roi

Mu thué tui 3 tru, tui lac coi ra cho.

Hodc con Ngu:

Chg dang déng rang em khong ra gido lugn
hon thua.

Dé man chi cho cho tan quan tat thi vo vo vai
cua ghénh em clng quo.

Hay:

Tham chi c6 bac anh ai,

Dém di ngay ngli moi ngudi cudi cho.

Con Goi:

Dém nam nghe vac kéu suong,

Xuan vé long nhé nguai thuong chung tinh.

Nhung c6 céch ho khac:

Ng6 |én trén trai thi thay tau bay to dudng nhu
con én liéng

Ng6 xuéng dudi dat thi thay tau dién chay lién
mién

i tinh oi ng oi duyén.

C6 noi mo két van thé nguyén.

P& man chi blta ni chd bita mai doi dé lg can
duyén cho ban cudi.

Véi cac dung cu trong doi nhac c6 truyén
thong, nhu: tréng, dan nhi, sanh, kén da ho trg rat
nhiéu cho ngudi ho thai va cac dong tac dién xuéat.
Ba con xa gan dén hdi déu uéc muodn dugc nghe
tiéng hd hay ctia nguai chay bai, véi nhiéu cau thai
mdi la hoa dong véi tiéng nhac, tiéng dan truyén
thong, thé la da thu hiat dugc ngudi choi.

R6 rang, tU xa xua, cha 6ng chuing ta da dung
trd choi Bai choi day nghé thuat, van héa dé bai
trif cac hu tuc xau trong xa hoi, nhat l1a mé tin di
doan, ddng bong, boi toan, vay nén, tai Quang Tri,
tly theo phong tuc, tap quan, tin nguéng clia moi
lang, mdi viing da xuat hién nhiing kiéu, cach choi
tuy c6 khac nhau nhung tuu chung déu rat lanh
manh, bé ich, ding nghia vai céi dep cla nghé
thuat dan gian Quang Tri.

C6 thé khang dinh, vé6i nhitng dac trung co
ban, nhing gia tri van hoa truyén théng, nghé
thudt va thé |é chai kha phong phu va da dang,
lai khac xa so véi mot s6 tinh & mién Trung, cling
V@i su tai hoa clia ngudi nong dan hoa than lam
nghé sy, nhac sy dang dién trén san khau qué
nha... Tat ca thé 1a du dé lam théa man mong
udc clia ngudi choi va dan ching xa gan, do
chinh la sic hit manh mé trong hoéi Bai choi
Quéng Tri./.
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